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MEHRABAN GUIV  
DARBE MEHR 

Telephone: (416) 225-7771 
Address: 3590 Bayview Avenue 
North York, Ontario M2M 3S6 

www.zso.org 
 

 

Note: All events will be held at Mehraban Guiv Darbe Mehr unless otherwise specified.  ZSO, as publisher, is not 

responsible for content and support of any flyers not issued by them.  

*Please provide names for lunch to Ervad Hoshang Udvadia at 416-499-4957. 
 

Mehraban Guiv Darbe Mehr Hours 

Mon, Wed  4:30-8:30pm 

Tues, Fri, Sat, Sun 9:00am to 12:00pm; 4:30pm to 8:30pm 

Thurs   Closed 

Volume 43, Number 9 

 

“Zoroastrian Society of 

Ontario – ZSO” 

March 2017 

 

Friday, March 3      6:30pm Adult Avesta Classes 

Sunday, March 5     2:45pm Children’s Religion Classes 

Friday, March 10    11:00am Seniors Event 

Saturday, March 11    11:00am Muktad Clean-Up 

Saturday, March 11      5:00pm Kids Norooz Party 

Sunday, March 12    10:30am Ayathrem Gahambar (S) (Chasni) 

Tuesday, March 14      7:00pm Chahar Shanbeh Soori 

Wednesday, March 15      6:00pm Panjeh Days (15th to 18th) (F)  

Sunday, March 19     11:00am Hamaspathmaidyem Gahambar (F) 

Monday, March 20       7:00pm Ja-sabz-bash (Memorial) (F) 

Monday, March 20       8:30pm Did-o-bazdide Norooz (F)            

Tuesday, March 21       6:30pm Navroze Jashan and Dinner (see flyer) 

Friday, March 24     11:00am Seniors Event 

Friday, March 24       7:00pm ZSO/OZCF Navroze Function (see flyer) 

Saturday, March 25       7:00pm Norooz Dinner/Dance (see flyer) 

Sunday, March 26     11:00am Khordad Sal/Zayesh-e-Zarthost (F) 

 

Saturday, April 1     11:00am ZSO Members Town Hall (Members Only) 

Friday, April 7      11:00am Seniors Event 

Friday, April 7        6:30pm Adult Avesta Classes 

Saturday, April 8       5:00pm Jashn-e-Fraverdegan (F) 

Sunday, April 9      10:00am Children’s Religion Classes (Joint Session) 

Friday, April 21      11:00am Seniors Event 

Saturday, April 22     10:30am Atash-nu-Parab (S) * 

Saturday, April 22       6:00pm Jashn-e-Ardibeshtegan (F) 

  

Zoroastrian Society of Ontario 
 

http://www.zso.org/
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President’s Message 

 

Within just a few weeks we will be observing the Fasli Muktad Panjeh Days, and then celebrating Jamshedi Navroze and 

the advent of Spring.  There will be plenty of festivities including our traditional Navroze Jashan and Dinner on 21st March, 

followed by a Dinner-Dance organized jointly by ZSO and OZCF on the 24th, and yet another Dinner-Dance by our Iranian 

brethren the next evening!  Details for these events are in the attached flyers, and let's attend in large numbers and have a 

wonderful time with family and friends. 

  

February was a busy month with Children's Religion classes, Scouts Valentine Dance and BP Day, our energetic Seniors 

with their fortnightly Friday sessions, Kanoun activities, and our Mobeds helping to keep us spiritually aligned with Fasli 

and Shahenshahi Jashans and Gahambhars.  Our Entertainment Committee staged another successful event with a Bingo 

Night on 4th February.  There were many winners with the numbers being called out (with some humour) by Pearl Chothia 

and yours truly.   This was followed by a sumptuous dinner prepared by our Super-Chefs and volunteers. 

  

In response to a suggestion made at our AGM held last July, ZSO Board is hosting its first Town Hall Meeting at our Darbe 

Mehr on Saturday 1st April from 11.00 am till 1.00 pm. - no, this is not a traditional 1st April joke, and it is for real!  This 

meeting is for members only - please sharpen your pencils and come forward with suggestions and criticisms to be made in 

good spirit for the betterment of our ZSO and our community. 

  

Due to the increasing workload at her office, we have reluctantly had to accept the resignation of our Treasurer Pervin Dordi 

from the Board.   We gratefully acknowledge the dedication with which Pervin looked after our accounts and finances, and 

she has offered to again volunteer for our community as soon as circumstances permit.  After discussion within the Board, 

we reached out to Meherab Chothia who is well qualified and has accepted to be our Treasurer, a position that he will hold 

until the next AGM of the Society. 

  

Enclosed with this Newsletter is the ZSO membership renewal form. We request that all members renew their membership 

online or by mailing in their cheques with the completed membership renewal form. We encourage those who take 

advantage of membership without being members, to please do the right thing this time and become members. 

  

On behalf of my colleagues on the Board, I wish you and yours Nowruz Mubarak and all the very best for the year ahead. 

  

Russi Surti - ZSO President 

 

TransCanada Empower Communities Scholarship 

 

Would training or education support help make a difference in your life? The new TransCanada Empower Communities 

scholarship program is accepting applications from students who live in the communities where we do business across 

Canada and the U.S.  Up to 300 scholarships available this year! 

  

Apply now to our Trades Scholarship, Indigenous Legacy Scholarship or Community Leaders Scholarship, or reach out to 

a student you know.  

 

Applications close April 15th, 2017!  Apply today at TransCanada Scholarship. 

  

Energy East Team 

 

Burial Plots at Glen Oaks Memorial Gardens, Oakville, Ontario 

 

Further to our notice in the February Newsletter – four plots have been sold.  There are five remaining burial plots within 

the Zoroastrian section available for purchase.  The current cost to purchase a plot is $4,975.  Glen Oaks will sell off the 

remainder of plots with other (non-Zoroastrian) associations already having indicated their interest.  Price increases are 

inevitable and will continue occurring.  It makes good sense to lock in at today’s prices. 

  

If interested, please contact Sean Doyle at Glen Oaks Funeral Home at (905) 257-1100 x232, or on his cell at (416) 315-

3193 for more detailed information.  

  

https://tccan-schlr--proposals1.sponsor.com/form?sdid=1072240&pid=0&cid=223764
tel:(905)%20257-1100
tel:(416)%20315-3193
tel:(416)%20315-3193
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Write for a Better World – World Literacy Canada Contest 

 

What is it? A nation-wide writing contest open to students in grades 5-8 across Canada.   

 

What are the awards? 
 Top 10 Award Winners:  

 Become published authors in a collectable magazine and online! 

 Receive a copy of Melanie Florence's Missing Nimâmâ  

 World Map! 

 World Literacy Canada swag! 

Top 9 Finalists: 

 $50 

Grand Prize Winner: 

 $500 

 One-on-one Skype time with Melanie Florence! 

  

When is the deadline? April 1st, 2017  

  

Please contact us at write2017@worldlit.ca if you would like further information. 

Visit our website, http://www.worldlit.ca/canada-programs/write-for-a-better-world/ to stay up to date on 

contest details, find teaching resources, and submit entries.  
 

 

100th Toronto-First Zoroastrian Scout Group - February 2017 Report 

In February, our section leaders started familiarizing the youths with the new “Canadian Path” requirements of Scouts 

Canada. Under this program, the youths plan, carry out and then review the activities which they would like to do and the 

leaders’ role is to advise them accordingly and ensure their safety. 

The Beavers and the Cubs made the “Beaver Buggies” and the “Kub Kars” respectively, for the “B_P Day”, which is the 

birthday of the Founder of the Scouting Movement, Lord Baden Powel (“B_P”). The entire Group started practicing a skit 

for the B-P Day. The Section Leaders were also extremely busy organizing for the Valentine dance. We would like to 

thank all the advertisers and donors who have contributed and we request those who have not yet donated to please do so 

in order to help us reach our target goal of $20,000.  This will help reduce the cost to the parents of the scouts attending 

the jamboree in Halifax, NS this summer from July 7th to July 15th.   

We are currently seeking volunteers with scouting experience to join our Group as Leaders to assist the existing leaders. If 

you are interested in camping and outdoor activities and if you would like to have fun and serve our community, please 

contact our Group Commissioner Ferozshaw Ogra (ogra @ rogers.com) for details on becoming a volunteer leader or for 

making a donation.   

(Report submitted by Freddy Mirza on behalf of the 100th Toronto-First Zoroastrian Scout Group). 

 

 

mailto:write2017@worldlit.ca
mailto:write2017@worldlit.ca
http://click.icptrack.com/icp/relay.php?r=36531723&msgid=848774&act=NYZN&c=662599&destination=http%3A%2F%2Fwww.worldlit.ca%2Fcanada-programs%2Fwrite-for-a-better-world%2F
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Annual Scouts Valentine’s Dance – Gypsy Dreams 

The long awaited Valentine’s dance was held on Februay 11th at our Darbe Meher – to 

say it was a success is an understatement.  Total amount raised will be tallied and 

provided in the next NL.  However, 

any amount will go a long way to help 

the Scouts in their $20,000 goal for 

the Halifax Jamboree this summer.   

Our MC for the evening was none 

other than our own Mashya 

Amroliwalla.  He helped get the party 

started with draws for door prizes and 

kept the party going with the help of 

DJ Katie Masi!  Both young, old and 

in between were out on the floor in 

numbers helping raise the roof with the music.   

Not to be outdone – the food for the evening was a huge hit in its own right.  Once 

again our Chief Chef Scouter Kersi Khambatta and his team of volunteers outdid 

themselves in this regard.   

 The committee would also like to 

thank Sheila Gazdar and Jasmine 

Surkari as our bartenders for the 

evening and to all of the other 

committee members without 

whom the night would not have 

been such a success!  The 100th 

Scouts Group of Toronto thanks 

you all! 
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Education and Public Health Forum – Chicago – Sunday, April 9th 

 

Members of the Zoroastrian Community are cordially invited to attend the Education and Public Health Forum to be held 

in Chicago on Sunday April 9th, 2017 from 9am to 4 pm.  The event will be held at the Darbe Meher and is open to youth 

aged 12 to 30 as well as parents.  The local community will offer overnight housing with a local family and no charges for 

out of State Attendees for the event. There will be a “Welcome to Chicago” event for all out of state guests on Saturday, 

April 8th.   

 

Education Topics and Speakers: 

* How to educate your child to be a Noble Prize Winner….Dr. Ratnum Chitturi 

* How to get admitted at Elite Schools (Ivy League)….Dr. Manu Vora 

* How to excel at College or University ….Dr. Dinshaw Bulsara 

 

Public Health Topics and Speakers: 

* Substance Abuse Challenges in Youth….Dr. Theodote Pontikes 

* Sexual Survival in today’s climate ….Dr. R. Chundi 

* Mental Health Awareness….Dr. Viji Susarla, Ph.D. 

* Best Practices in Prevention of Teasing, Hazing, Bullying…Mr. Hosi Mehta 

* Best Practices, Diet and Exercise……..Mr.and Mrs. Tantra 

* Young Zoroastrian Adults….Ph.D. Students Farin Bakhtiari, U of Texas, Austin 

* Discussion of CDC Report , UHC Report, 2016 issues ……Dr. Murali Rao 

 

For further details on the agenda and registration – please contact porusdad@gmail.com.  Registration closes March 30th.  

   

 

Condolences 

 

Dossu Divecha on Janaury 1st in Karachi, Pakistan.  Husband of late Silloo, son of late Peroja and late Byramjee.  Brother 

of late Khushroo (late Katie), late Dali (Dolly), late Nergese, late Thrity and late Jehanbux (Daulat).  May his soul rest in 

peace. 

 

Khodadad Mehraban Dehghanian on January 1st, 2017 in England.  Husband of Simindokht and father of Dariush, Homa 

(Hormozdyaran) and Sima (Jam). May his soul rest in peace. 

 

Aspi Rustom Homavazir on February 1st in Toronto. Father to Jerome Homavazir.  Son of Naju and late Rustom 

Homavazir.  May his soul rest in peace.   

 

Gohar Jahangir PourBahrami (Moavenat) on February 3rd, 2017 in Iran.  Mother of Mandana (Moradian) and Shahpour 

and mother in law to Bahman Moradian. May her soul rest in peace. 

 

Zarine Chinoy on February 9th in Toronto.  Wife of Jehangir, sister to Khushroo Vajifdar and Shernaz Colabewala.  Sister-

in-law to Etty Vajifdar and aunt to Arash, Shara and Dini.  May her soul rest in peace. 

 

Homayoon Hormozdiyar Keykhanzadeh (AzarKeyvan) on February 16th, 2017 in Iran.  Mother of Hormoz, Alborz and 

Fariborz Azarkeyvan. May her soul rest in peace. 

 

Rostam Khodayar AzarBehi, Son of Shanaz and Khodayar AzarBehi passed away. May his soul rest in peace. 

 

Apartment for Rent 

 

Looking for a Zoroastrian single person for a Newly renovated basement 1 bedroom, fully equipped kitchen and open 

concept living room available for rent $950, plus 25% monthly utility bills. Price can be discussed. 

 

Green Lane/ Bayview Avenue near York region bus stop. 

Please contact Bahram at 416-819-0977.   

mailto:porusdad@gmail.com
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Sports and Avesta 

 

Zoroastrian Youth and adults are invited to join the sports and exercise classes arranged by our Iranian Cultural Kanoun 

on Sunday afternoons at the Langstaff Community Centre, 155 Maple Red Road, Richmond Hill, ON, L4B 4P9 

(Telephone: 905-882-4295).  Please note that the Avesta Class for children is conducted in Farsi. 

 

Date Basketball & Avesta - Gym 'B' Volleyball – Gym ‘C’ 

  5 – Mar  2:30 to 4:00 3:00 to 4:30 

12 – Mar  2:30 to 4:00 3:00 to 4:30 

19 – Mar 2:30 to 4:00 3:00 to 4:30 

26 – Mar  2:30 to 4:00 3:00 to 4:30 

 

Seniors Rides 

 

Rides will be available from Brampton and Mississauga on Fridays to attend Seniors Events. 

Anyone interested, do contact Daulat Divecha @ 647-344-0666 OR Katy Panthakee @ 647-347-3334. 

 

Aerobics Classes: 

 

Held on Tuesday Evenings at the Darbe Mehr starting at 6:30 pm.  Please contact Mehrtaj Kaviani for more details. 

 

Newsletter Requests 

 

Please note that the deadline for receiving submissions for the ZSO newsletter is the 20th of each preceding month.  Any 

materials received after this date will be published in the following newsletter. 

 

Editor:  Armaity Bamji (newslettereditor@zso.org ) Associate Editor: TBD 

 

Please note that all requests for inclusions in the ZSO NL should be emailed to newslettereditor@zso.org. Please copy 

Dara Panthakee at evp@zso.org for approval. 

 

In an attempt to save postage and paper, the ZSO requests those who do not wish to receive the newsletter by mail or who 

wish to receive the newsletter online to please email your full name to secretary@zso.org.  We encourage all members to 

consider this option. 

 

The distribution or reproduction, in part or whole, of the Zoroastrian Society of Ontario’s monthly Newsletters by any 

means or via any media, requires authorization by the Society’s Board of Directors. Any unauthorized distribution or 

reproduction is strictly prohibited. 

Miscellaneous 

 

ZSO Contacts: 
Emergency situations: Khushru Chothia (416) 677-7555   

Messages on the auto-dialer: Dara Panthakee (416) 826-3298 or evp@zso.org 

Renting MGDM hall (for post-funeral prayers/rituals or for private functions): Mashya Amroliwalla (647) 285-2105 or 

execofficer2@zso.org  

 

Newsletter advertising rates: 
Inserts: $200  Quarter page/Business card: $55    Half page: $7 

Full page: $125  Miscellaneous two-liners: $15 

10% discount for 12 consecutive months of advertising. 

 

mailto:newslettereditor@zso.org
mailto:newslettereditor@zso.org
mailto:evp@zso.org
mailto:secretary@zso.org
mailto:evp@zso.org
mailto:execofficer2@zso.org
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 1396همانند سالیان پیش در روز خرداد از ماه فروردین برابر با ششم فروردین امسال نیز کانون زرتشتیان انتاریو 

 6ساعت زایش پیام آور راستین بشریت را با شکوه تمام در ، جشن (th6Mar. 2 2017زرتشتی( ) 5375خورشیدی )

 درب مهر مهربان گیو برگزار می نماید. پسین در 

   پیامبر را یادآور خواهیم شد. با هموندی و باشندگی خود در این مراسم، باور اندیشه های آن

 

 
 سالی دیگر به اتمام می رسد،

زرتشتی( با تمام بدی ها و خوبی ها، کمی ها و کاستی هایش به اتمام و پایان می رسد. پایان سالی که آرزومندیم  3754خورشیدی ) 1395سال 

 یان همراه با سلامتی، کامروایی و کامرانی در تمام آرزوها و خواسته های شما بوده باشد.برای همه همکیشان و دوستان وآشنا

 و سالی نو را پذیرا می شویم،

روز آینده زندگانی ما را در خود جای داده و آنرا شکل خواهد  365از راه خواهد رسید و  با شکوه و بزرگی خود زرتشتی( 3755خورشیدی ) 1396سال 

کیشان از اهورا مزدا خواستار تک تک همهر روز جا هفت سین سلامتی، سربلندی، سرسبزی، سرفرازی، سعادت، سُرور و سَرورَی را برای در همین  داد.

 .می باشیم

    هر روزتان نوروز، نوروزتان پیروز
     اونتاریو فرهنگی زرتشتیانکانون                                       

 

سال قبل از میلاد مسیح به روز خرداد از  1768اشوزرتشت، پیام آور راستی، اشویی و خرد، 

ران زاده شد. ، او از خاندان اسِپنَتَمان )جَد نهم( ماه فروردین )ششم فروردین( در سرزمین ای

 می باشد و بدین سبب او را اشوزرتشت اسِپنَتَمان نامند. 

اشوزرتشت از پدری به نام پوروشسب و از مادری به نام  دوغدو، در نزدیکی دریاچه چیچسب 

 )ارومیه( در آذربایجان چشم به جهان گشود.

ت و در تنهایی به اندیشه و نیایش پرداخت تا سامان در بیست سالگی به کوه اشیدرنه رف

 آفرینش و راز هستی را دریابد. 

پیش از میلاد، نور دانش و  1738فروردین سال  در سی سالگی و پس از ده سال تفکر و اندیشه، سرانجام در روز خورداد از ماه

 بینش اهورایی بر او پدیدار گردید و در این روز به پیامبری برگزیده شد. 

 10دبن – 32یسن  -گات اهنود 

کنند. آنها با احترام به زمین و خورشید نگریستن را بدترین گناه می شمارند، زیرا تعالیم مذهبی را تحریف می 

آنها نیک منشان را بسوی دروغ و گمراهی می کشانند، کشتزارها را ویران کرده و بر علیه پرهیزکاران سلاح بکار 

 می برند.
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 سدره پوشی همگانی
فرزندانشان سدره پوش  ایهستند خود  لیکه ما یباشد. از دوستداران یم یهمگان یسدره پوش یبرگزار یبرا یزیدر حال برنامه ر ویاونتار انیزرتشت یفرهنگ کانون

 ای و  mehrtajk@hotmail.com  لیمیا ای 416-227-0889 با شماره یانیهمازور باشند، با مهرتاج کاو یباستان یو تعهد اجتماع نییآ نیشوند و در ا

  خواهد شد.  ینیب شیافراد پ یبرا ستهیبا یرسانده شود که آموزش ها یاست به آگاه ستهی. شارندیکانون تماس بگ گرید یاعضا

Zoroastrian Iranian Cultural Kanoun in Ontario, is planning a group Sedreh Pooshi. Anyone interested in 

participating in this tradition for themselves or their loved ones is invited to contact Mehrtaj Kaviani at (416) 

227- 0889 - mehrtajk@hotmail.com or any Iranian Kanoun's members. 

 ابراز همدردی

در انگلستان( را به همسر ایشان سرکار خانم  2017)اول ژانویه  خداداد مهربان دهقانیاندرگذشت روانشاد 

و دیگر بازماندگان آن روانشاد آرامش سیمیندخت دهقانیان و فرزندان آن روانشاد داریوش، هما )هرمزدیاران( و سیما )جم( 

 شادی روان آن بهشتی روان و دیرزیوی بازماندگان را از درگاه اهورامزدا خواستاریم.باد گفته و 

همسر و در ایران( را به بانو ماندانا معاونت  2017)سوم فوریه  گوهر جهانگیر پور بهرامی )معاونت(درگذشت روانشاد 

ن آن روانشاد آرامش باد گفته و شادی روان آن دیگر بازماندگاایشان آقای بهمن مرادیان، هموند کانون زرتشتیان انتاریو، و 

 بهشتی روان و دیرزیوی بازماندگان را از درگاه اهورامزدا خواستاریم.

در ایران( را به آقای هرمز آذرکیوان و  2017)شانزدهم فوریه  کیخانزاده )آذرکیوان(هرمزدیار همایون درگذشت روانشاد 

فته و شادی روان آن بهشتی روان و دیرزیوی بازماندگان را از درگاه اهورامزدا دیگر بازماندگان آن روانشاد آرامش باد گ

 واستاریم.خ

فته و دیگر بازماندگان آن روانشاد آرامش باد گو شهناز و خدایار آذربهی را به رستم خدایار آذربهی درگذشت روانشاد 

 واستاریم.خشادی روان آن بهشتی روان و دیرزیوی بازماندگان را از درگاه اهورامزدا 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 گهنبار پنجه
روان و  یرا برا یخوان نگانیجشن گهنبار و آفر شانیپنجه آخر سال سنت گهنبار پنجه وجود دارد که همک یهر سال در آغاز روز ها

 نیدم نخست دهیآنان تا سپ زبانید تا منرو یبه استقبال حضور فروهر درگذشتگان م یکنند و در باور سنت یفروهر درگذشتگان اجرا م

  .کنند یخود را برپا م نهیریاز اوستا وانجام داد و دهش سنت د ییبخش ها شیروز سال باشد. سپس با سرا

روز امسال نیز همانند سالهای پیشین و با همکاری کانون فرهنگی زرتشتیان انتاریو و همیاری دیگر همکیشان، این جشن خوانی از 

در درب مهر  نیپس 6( از ساعت Wed Mar. 15th – Sun Mar. 19th) 19شنبه وهشتواش، مارچ  کیتا  15چهارشنبه اهنود، مارچ 

 گردد. یبرگزار م ویمهربان گ

 

 گردهمایی ماهیانه بانوان
 ظهر در دربِ مهر مهربان 12تا 10بانوان زرتشتی در اولین سه شنبه هر ماه از ساعت 

 گیو گرد هم می آیند. شرکت برای همگان آزاد می باشد.

 

 یو چشم روشن شادباش

شادباش ( 2017thJanuary 10 ,در تاریخ )را  کاویانی پیمانو  مهرفرفرزند آتوسا  رَستان دهیفراوان، قدم نورس یبا شاد

 .مییگو یم

 ما با تماس

انتقادات، نظرات و پشنهادات سازنده خود را با ما با آدرس 

kanoun@zso.org  در 647-849-2926 و یا با شماره 

 .بگذارید میان

tel:4162270889
tel:4162270889
mailto:mehrtajk@hotmail.com
mailto:kanoun@zso.org
mailto:kanoun@zso.org
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 چهره همس پت میدیم گاهگهنبار 
بامداد  10:30در در بمهر مهربان گیو از ساعت ( Sat Mar. 18thمارچ ) 18شنبه  در روز گاه میدیچهره همس پت م یمراسم گهنبارخوان

برنامه ریزی شده با همکیشان  کانونهموندان و شنود  سی و گفتبرنامه همه پرامه در اد با همیاری همکیشان گرامی برگزار می گردد.

 .میمراسم را سپاسدار باش نیخود، ا یبا باشندگاست. 

 میو هما زور هما اشو ب میهما زور ب
 

 

 

 

 

 ورزش و سلامتی 
 

ورزشهای همانگونه که آگاهی دارید 

سالنی والیبال در مجتمع فرهنگی ورزشی 

(Langstaff )برپا می باشد. هر هفته  یک شنبهروزهای  در

 بیمه نمایید. سلامتی خود رادیداری با دیگر همکیشان داشته و با ورزش کردن 

 .همراه با ورزش با یکدیگر سپری می کنند ساعات شادی را  ز در رده سنی جوانان و بزرگسالانشرکت کنندگان والیبال نی

 

  

 

 چهارشنبه سوری

آتش از کُپه های آخرین سه شنبه سال از راه می رسد و مانند هر سال زبانه های 
شعله ور به آسمان کشیده می شود. کودکان،جوانان و بزرگسالان هر کدام به 

ردیف آماده پریدن از روی  آتش می شوند و در حال پریدن، این بیت شعر را با صدای 
 بلند می خوانند:

 من از تو زردی  تو از من سرخی
انند سالهای پیش به همین مناسبت امسال نیز مراسم جشن چهارشنبه سوری هم

مارچ  14در درب مهر مهربان گیو و با همیاری کانون زرتشتیان انتاریو در روز سه شنبه 
(th4March 1.برگزار میگردد ) با مشارکت و باشندگی خود ساعات شادی را با دیگر دوستان خود داشته باشید 

Date Basketball & Avesta  
Gym 'B' 

Volleyball 
Gym 'C'  

5 - Mar 2.30 - 4.00 3.00 to 4.30 

12 - Mar 2.30 - 4.00 3.00 to 4.30 

19 - Mar 2.30 - 4.00 3.00 to 4.30 

26 - Mar 2.30 - 4.00 3.00 to 4.30 

 و سلامتیخنده یوگا 
برگزار می  در سالن مهربان گیو  پسین 7:00 – 6:30یک دوره کلاسهای یوگا در روزهای سه شنبه از ساعت همکاری دکتر بهرام جم، برنامه ریزی انجام گرفته و با با 

 گردد. 

 برگزار می گردد. (تهمورث زادهفروهری )فرانک همیاری خانم سرپرستی و وبیک و بدن سازی به کلاسهای آیر پسین 8:00 – 7:00در ادامه نیز از ساعت 

 شرکت برای همگان رایگان می باشد.

 در همان مکان برپا می باشد. سال 8 – 12جوانان سنین برای بسکتبال تمرین همچنین آموزش دینی همراه با 

 شوند.باشنده )حاضر(   Bبعد ازظهر در سالن  3– 5/3سال نیز جهت یادگیری آموزشهای دینی می توانند از ساعت  6 – 8کودکان 
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 (Fasli Muktad prayers) درب مهرانه تکانی خ

خود از راه می رسد و هر کس  نوروز با تمام حال و هوای نوروزی

تلاش می نماید تا این مراسم ها و سنت ها را به گونه ای در این 

یکی از این سنت ها مراسم خانه تکانی می روزها بازسازی نماید. 

 . باشد

خانه  ZSOو همراهی  یهماهنگ کانون فرهنگی زرتشتیان انتاریو با

انان وبدین منظور نوج  دهند. نی درب مهر مهربان گیو را انجام میاتک

 در روز Scout جوانان پیشاهنگیس اوستا به همراهی ان کلاجوانو 

 درب مهر مهربان گیو گرد هم درنیمروز  11:00در ساعت مارچ  11

به همکاری دارند خواهشمندیم تا در ه تمایل کاز تمام همکیشانی  انجام می دهند.کمک یکدیگر با می آیند و این کار زیبا را 

 این برنامه شرکت نمایند.

 

 جشن نوروزی و شیرینی پزی

نوروزی کودکان را به  جشن  مارچ در درب مهر مهربان گیو 11پسین روز  5:00از ساعت  کانون فرهنگی زرتشتیان انتاریو

 بزرگسالان برگزار می نماید. با باشندگی خود این مراسم را شادتر و شیرینتر نمایید. همراهی شیرینی پزی برای

  به امید دیدار هر چه باشکوهتر شما گرامیان

 

  جا سبزباش رفتگان

جا سبز باش درگذشتگان مراسمی است که زرتشتیان در نخستین روز سال نو انجام می دهند. در این روز همکیشان با دیدار 

با خانواده ها می داشته و از خانواده هایی که یکی از عزیزان خود را در سال گذشته از دست داده است، یاد درگذشتگان را گرا

 همدردی می نمایند. 

امسال اقدام به برگزاری مراسم جا سبزباش گروهی برای درگذشتگان نموده  کانون فرهنگی زرتشتیان انتاریوبدین منظور 

 پسین در درب مهر مهربان گیو برگزار می گردد.  7:00 – 8:30مارچ از ساعت  20روز دوشنبه  است. این مراسم در

گروهی انجام دهند با کانون تماس خانواده ها بصورت از خانواده هایی که مایل هستند تا جا سبز باش رفتگان خود را با دیگر

 بگیرند.
 

 و بازدید نوروزیدید

در بین ایرانیان و همکیشان متداول می سال نو تحویل ی می باشد که پس از هایشادباش نوروزی یکی از پسندیده ترین کار

و سالی با شادمانی و و نوروز و سال نو را شادباش گفته هر کس تلاش می کند تا به دیدار بزرگترها و دوستان خود رفته باشد. 

 سلامت را برای آنها آرزو نماید.

برنامه ریزی نموده است. نیز همانند سالهای پیشین مراسم دیدو بازدید نوروزی را  امسال کانون فرهنگی زرتشتیان انتاریو

 در درب مهر مهربان گیو برگزار می گردد. شامگاه 8:30 – 10:00مارچ از ساعت  20دوشنبه در روز  ین مراسم ا

 را در یک مکان برگزار نمایید.شادباش نوروزی و دیدو بازدید و این مراسم را با شادمانی برگزار کرده  با حضور خود
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 (Saturday March 25, 2017)2017 مارچ  25شنبه پسین  6ساعت زمان: 

 (Le Parc Banquets Hallمکان: سالن پذیرایی لپارک )

 سال رایگان(2دلار )زیر  ZSO 90غیر عضو –دلار  ZSO 75بهای بلیت: عضو

 (DJ Allenساعاتی شاد و به یاد ماندنی همراه با دی جی آلن )

آقای مهران بهدینان  و یا با بلیت به تعداد محدود و در جشن نوروزی کودکان و چهارشنبه سوری به فروش می رسد.

 تماس بگیرید. 9314-927-647

 

 

 سخنی از شما، سخنی با شما

در اجرای این برنامه را به آگاهی دیگر همکیشان برسانیم. شما همکیشان تا بتوانیم گفتمان کنیم از این پس در این بخش کوشش بر آن شدیم تا 

 مواردی را باید پیشاپیش برای همکیشان آگاهی رسانی کنیم تا در آینده ناخشنودی از یکدیگر به دل نماند. 

 هماهنگی هموندان کانون فرهنگی زرتشتیان برسد. ید بهبا )نوشته ها( این گفتمان ها -

 باشد.آزاد می در ویرایش و حذف متون کانون  -

 باشد. نی و موضوعات دینی و اجتماعیتنها در جهت آگاهی رسا یدمتون و نوشته ها با -

 شخصیت برده نشود.نامی از افراد و متون و نوشته ها در  -

 متون و نوشته ها تایپ شده در اختیار کانون قرار گیرد و یا به کانون ایمیل شود. -

  شما برای شما از همکیش گرامی آقای جمشید جم:زبان در اینجا نخستین سخن از 

 درود بسیار به شما

 من جمشید بهمرد جم

یین اشوزرتشت را برقرار نگه می دارید، در مراسم دینی به برقراری آن کوتاهی نفرمایید و کوشش من میدانم که شما هستید که دین و آ

 بیشتر هم بشود.

 شما هستید که افتخاری کار کردن تان این درب مهر مهربان گیو را رونق می بخشد. شما هستید که این انجمن را حمایت می نمایید تا برقرار

 نخواسته فکر کنید که ما انجمن نمی خواهیم...و جاودان باشد، اما اگر خدا 

 اما این دور و زمانه انجمن به کمک و عضو شدن شما یان به انجمن لازم دارد، تا موقعی از حق و حقوق دینی بتواند انجام دهد.

 درود فراوان بر شما
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ZSO & OZCF Presents 

JAMSHEDI   NAVROUZ   Dinner & Dance !!!

Please fill out your details below & send it along with your cheque. 

Cheques payable to ZSO mail to: Guloo Bharucha 
24 Trafford Crescent, Markham, ON L3R7H9   #905-475-8894 

Cheques payable to OZCF mail to: Shirin Chaturvedi 
Unit 64,  2825 Gananoque Dr, Mississauga, ON L5N1V6   # 647-407-4824  

Cheques must be received no later than Monday, March 20. Please adhere to this 
deadline to avoid last minute disappointment.

NAME:  __________________________________________   Member/Non-member 

NUMBER OF ADULTS:_________   NUMBER OF CHILDREN:________ VEG OR NON-VEG 

TOTAL PAYMENT$   __________        PHONE NUMBER_________________________

Date :  Friday  March 24th 2017 - 7pm onwards 

Location: Woodbine Banquet Hall.  

                  30 Vice Regent Blvd, Toronto,  
                   ON. M9W 7A4  (Hwy 27/Rexdale Blvd) 

Tickets:    ZSO / OZCF Members - Adults $35 , Children  5- 12 years $25 
                  ZSO/OZCF Non-Members - Adults $45, Children 5 -12 years $35  

DINNER:  Indian Cuisine with Cash Bar



MEHRABAN GUIV DARBE MEHER
3590 Bayview Avenue,Wil lowdale,Ontario.

S.W. Corner of Bayview & Steeles Ave.

ZOROASTRIAN SOCIETY OF ONTARIO

Invites the entire Zoroastrian Community to attend the 

JAMSHEDI NAVROZE JASHAN & DINNER

TUESDAY ,  MARCH 21st ,  2017
JASHAN AT 6.30 pm. Fol lowed by Dinner

Cost of  Dinner:
Members -  $10.00       Non-Members -  $12 

Chi ldren under 5yrs -   Free.

Please f i l l  out the form below and attach it  with your cheque for Dinner.
Cheques must be received by March 17th, 2017.

Please adhere to this deadline & avoid last minute disappointment.

Mail cheques to Guloo Bharucha ( payable to: Zoroastrian Society of Ontario )
24 Trafford Crescent, Markham, ON. L3R 7H8  

Tel: (905) 475 8894
Email: entertainment@zso.org

(Please spell your name clearly, if leaving a phone message )

PLEASE SPECIFY EACH PERSON’S NAME IN THE BOX BELOW

First & Last Name. Member/Non VEG NON-VEG

Total Payment $ ………………………..… PH # …………………………

mailto:entertainment@zso.org
mailto:entertainment@zso.org


Dear Friends, 

Join us in celebration of Norooz 

and beginning of spring 

We will be celebrating the start 

of 3755 Zoroastrian year with 

music and dance.  

 

 هموندان بزرگوار درود

نسیم بهاری یک سبد شادی و یک بغل مهربانی 

برایمان پیشکش آورده، به حرمت این هدیه ی 

بهاری، یادگار نیاکانمان را در روز سپندارمزد از سال 

 6531زرتشتی برابر با پنجم فروردین ماه  5533

بانوای ساز، رقص و  Le Parc خورشیدی درجشنگاه

پایکوبی، پاس میداریم. همراهی شما نوروزمان را 

 خوش رنگ و دلهامان را یکرنگ خواهد نمود.

Date: March 25th, 17 at 6 pm 

Location: Le Parc banquet 

hall - 8432 Leslie St. 

 

Early bird ticket Price:  

Members $65 

Non-members $80 

To purchase tickets please contact: Mehran Behdinan (647) 927-9314 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ZOROASTRIAN SOCIETY OF ONTARIO 
3590 BAYVIEW AVENUE, TORONTO, ONTARIO M2M 3S6 

MEMBERSHIP FORM 

Membership Application: Renewal       New Member Membership Year April 1st 20____ - March 31st 20____  

Membership Category/Fees 

Family  Individual  Student  Senior  Family senior 

Includes children under 
the age of 18 

Non-student over age 
18 

Full time student, age 
18-25 

Age 65 and over Both spouses age 65 
and over 

$100 $60 $30 $30 $50 

 
Applicant Information   

Last Name: ________________________________ First Name: _______________________________________                      

Spouse Last Name: _________________________ Spouse’s First Name: ________________________________ 

Address: ______________________________________________Apartment/Suite#___________________________                                                             

City: _________________              Province: _________       Postal Code: __________  

Home Phone: (_____) -_______-________ Cell Phone: (_____) -_______-________ 

Email: __________________________ Age: __________ Signature_____________________________________ 

Dependent Information:  

First & Last Name Age 

  

  

  

  

 

Select your communication methods: Auto dialer (US & Canada), E-Mail and SMS Messages (SMS within Canada Only) 

Auto dialer voice messages:  Home         Cell     Spouse Cell: _________________________________ 

SMS Messages: Yes No

Newsletter: Email    Spouse Email: ______________________________ Regular Mail 

 

I (we) wish to provide donation - Onetime $______ or ongoing $ ______ per: ______ 
 

Total Enclosed:  Cash $______ Cheque $______  

(All cheques payable to “Z.S.O.” and mailed to Attn: ZSO Secretary (Membership Form) 3590 Bayview Avenue, Toronto, ON, M2M 3S6) 

 

I have reviewed the ZSO Constitution & Bylaws* and agree to abide by them (*available on the ZSO website zso.org) 

NEW MEMBERS must be introduced by two ZSO members in good standing and approved by the ZSO Board of Directors 

  

 

 

Existing ZSO Member 
__________________ 
Print Full Name 

__________________ 
Signature 

__________________
_________ 
Date: 

 

Existing ZSO Member 
__________________ 
Print Full Name 

__________________ 
Signature 

__________________
_________ 
Date: 

 

Approved by the ZSO BOD 
 

Yes     No 

_______________ 
Signature 

_______________ 
Date 

 

http://zso.org/


EDUCATION and PUBLIC  HEALTH  FORUM

Location: Zoroastrian Association of Metropolitan Chicago
8615 Meadowbrook Drive, Burr Ridge, IL 60527 

Sunday,  April 9, 2017, 9:00 am – 4:00 pm CDT

Registration:  9:00 - 9:30 am

• Substance Abuse Challenges in Youth………………...Dr. Theodote Pontikes

• Mental Health Awareness………………………………Dr. Viji Susarla Ph.D. 

• How to educate your child to be a Noble Prize Winner….Dr. Ratnam Chitturi

• How to get admitted at Elite Schools (Ivy League)…………...Dr. Manu Vora

• How to Excel at the University……………………….…Dr. Dinshaw Bulsara

Lunch: 12:30 -1:00 pm

• Best Practices in Prevention of Teasing, Hazing, Bullying…..Mr. Hosi Mehta

• Sexual Survival in today’s climate .. ………………………….Dr. R. Chundi

• Best Practices, Diet and Exercise………………………..Mr..and Mrs. Tantra

• Young Zoroastrian Adults……Ph.D. Students - Farin Bakhtiari , U .T. Austin

• Discussion of CDC Report , UHC Report, 2016, issues ……..Dr. Murali Rao 

Suggested lunch donation $5/person

RSVP by March 30, 2017  at  porusdad@gmail.com


